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Intensiv-Ausbildung  

Ausbildung zum Zertifizierten Resilienz Coach BaTB / EuroQV 

 

➢ Grundlagen des Resilienz-Coachings 

➢ Darstellung der unterschiedlichen Resilienz-Modelle  

➢ Vermittlung des SEM2K-Modells nach Sonnenholzer 

 

 

➢ Entwicklung der Lösungsstrategie  

➢ Gemeinsam mit dem Klienten werden verschiedene 

Lösungsmöglichkeiten erarbeitet und die beste Lösung wird 

als Ziel definiert.  

 

➢ Umsetzungsbegleitung bei der Zielerreichung 

➢ Erstellung eines Zielplans 

➢ Evaluierung 

➢ Erfolgskontrolle 

 

Unsere Lehrmethoden 

➢ Praxisorientierte Wissensvermittlung, Fallstudien, 

Selbststudium, persönliches Coaching, Supervision 

Termine: 

nächster Starttermin 05. November 2022 

Modul 1  Termin: 05. – 06. November 2022 
Modul 2  Termin: 03. – 04. Dezember 2022 
und 
Modul 3  Termin: 07. – 08. Januar 2023 
Kosten:    2.900,00 € Privatpersonen 

                2.900,00 € Firmenteilnehmer zzgl. MwSt. 

Prüfungsgebühr BaTB   300,00 € 
Prüfungsgebühr EuroQV  300,00 € 
Unterlagen    300,00 € 

 

Ort:                 Bürgermeister-Wild-Str. 2, 85521 Ottobrunn  

Referenten:    Sigrid und Dieter A. Sonnenholzer 

 

Die Ausbildung zum “Zertifizierten Resilienz Coach BaTB / EuroQV" Diese 

Fortbildung kann eine berufliche Perspektive sein oder Ihre ganz persönliche 

Weiterentwicklung. 
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Anmeldeformular 
Ausbildung zum Zertifizierten Resilienz Coach BaTB / EuroQV 
 
nächster Starttermin 05. November 2022 
Modul 1  Termin: 05. – 06. November 2022 
Modul 2  Termin: 03. – 04. Dezember 2022 
und 
Modul 3  Termin: 07. – 08. Januar 2023 
 
Name 
 
Firma 
 
Straße 
 
 
PLZ / Ort  
 
 
Mail 
 
 
Telefon 
 
 
Datum            Unterschrift  
 
 

Rücksendung an sonnenholzer@sonnenholzer.de oder Fax 089-99020445 
Sonnenholzer Beratung   Bürgermeister-Wild-Straße2   85521 Ottobrunn 

 
 

➢ Seminargebühr : 
2.900,00 € Privatpersonen 

          2.900,00 € Firmenteilnehmer zzgl. MwSt. 
➢ Prüfungsgebühr BaTB   300,00 € 
➢ Prüfungsgebühr EuroQV  300,00 € 
➢ Unterlagen     300,00 € 
➢ Rechnungsstellung nach Seminaranmeldung 
➢ Zahlung nach Rechnungsstellung  
➢ die Kursgebühr, Zertifizierungskosten und Nebengebühren sind auch 

dann fällig, wenn der Teilnehmer nicht an der Veranstaltung teilnimmt, 
dieser erhält jedoch die Möglichkeit eines Nachholtermin 

➢ es gelten unsere Geschäftsbedingungen 

mailto:sonnenholzer@sonnenholzer.de

